
Nutzungszeiten Trainingsraum

Nutzungszeiten Trainingsraum

Montag

9:00  - 11:00 Kita Kleine Entdecker,Kindergartenkinder

16:00 - 17:00 Kinderturnen, Frau Beierlein

18:00 - 19:00 Gemeindeverwaltung Borsdorf

Dienstag

9.00 - 11.00 Villa Löwenzahn, Kindergartenkinder

13.30 - 14.30 Volkshochschule 

16.30 - 18.30 Volkshochschule (Pilates), Herr Gaitzsch

18.30 - 20.00 Sportgruppe Gymnastik (Frau Kampf)

Mittwoch

8.00 - 9.00 Gemeindeverwaltung Borsdorf

15.00 - 16.30 Kinderturnen, Frau Gierich

17.00 - 18.00 Volkshochschule (Workout)

18.00 - 19.00 Volkshochschule (Workout)

19.00 - 20.00 Volkshochschule (Workout Ganzkörpertraining) 

20.00 - 21.30 Volkshochschule (Hatha)

Donnerstag

9.00 - 11.00 Villa Löwenzahn, Kindergartenkinder

Freitag

9.00 - 11.00 Kita Apfelkörbchen, Kindergartenkinder

17.00 - 18.00 Sportgruppe ZUMBA (Frau Torres)

19.00 - 21.00 Delkasch e.V. (Orientalischer Tanz), Frau Köhler

Stand: 03.09.2020


